
Repérage des coups dans l'espace

Relativiser les points de repères

Une roue a deux faces : celle qui est du côté du clavier - et c'est celle que le vielliste voit - et celle 
qui est du côté de la manivelle.
La roue est, sauf exception, tournée dans une direction définie ainsi : plaçant la manivelle avec la 
poignée vers le haut, on pousse celle-ci vers l'avant, ce qui commence par l'éloigner du corps.
Si l'on considère ce mouvement depuis le côté du clavier, il s'effectue dans le sens inverse des 
aiguilles d'une montre.
Si on le considère depuis le côté de la manivelle, il s'exécute dans le sens des aiguilles d'une montre.

Un repère absolu 

Selon sa forme et les choix du vielliste, la table d'harmonie de l'instrument va être placé de façon 
plus ou moins oblique par rapport au plan du sol. Repérer la position de la poignée par rapport à la 
table est un  mauvais choix.
Le seul repère invariant est la verticale. 
Par la suite, nous adopterons les conventions suivantes :
- repérage de la poignée par rapport à la verticale,
- le sens de rotation est vu depuis le côté du clavier (et du vielliste, donc), il s'effectue donc dans le 
sens inverse des aiguilles d'une montre.

Choix d'une technique

Ce qui suit est emprunté à Valentin Clastrier, mais d'autres pédagogues de la vielle reconnaîtront 
également ce qu'ils transmettent à leurs élèves.
La position de la poignée de la roue est repérée par rapport à l'image idéale du cadran d'une horloge.
Les directions privilégiées sont celles qui repèrent la poignée au moment de l'émission d'un coup de 
4 régulier.

Technique centrale

Les coups sont émis - en suivant l'ordre inverse des 
aiguilles d'une montre - au moment du passage aux repères 
12 heures, 9 heures, 6 heures et 3 heures.
Sachant que ce n'est pas une obligation de commencer un 
coup par la position 12 heures, on peut très bien avoir la 
succession 9 heures, 6 heures, 3 heures et 12 heures.
De même pour 6 heures, 3 heures, 12 heures et 9 heures.
De même aussi pour 3 heures, 12 heures, 9 heures et 6 
heures.
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Technique verticale

Les coups sont émis - en suivant l'ordre inverse des 
aiguilles d'une montre - au moment du passage aux repères 
11 heures, 8 heures, 5 heures et 2 heures.
Sachant que ce n'est pas une obligation de commencer un 
coup par la position 11 heures, on peut très bien avoir la 
succession 8 heures, 5 heures, 2 heures et 11 heures.
De même pour 5 heures, 2 heures, 11 heures et 8 heures.
De même aussi pour 2 heures, 11 heures, 8 heures et 5 
heures.

Technique horizontale

Les coups sont émis - en suivant l'ordre inverse des 
aiguilles d'une montre - au moment du passage aux repères 
1 heure, 10 heures, 7 heures et 4 heures.

Sachant que ce n'est pas une obligation de commencer un 
coup par la position 1 heure, on peut très bien avoir la 
succession 10 heures, 7 heures, 4 heures et 1 heure.
De même pour 7 heures, 4 heures, 1 heure et 10 heures.
De même aussi pour 4 heures, 1 heure, 10 heures et 7 
heures.

Pourquoi faire le choix de la technique horizontale ?

Dans les explications qui vont suivre sur ce site, je vais privilégier la technique horizontale.

Les raisons de ce choix

1. Une mauvaise raison : jusqu'à présent, j'ai plutôt travaillé selon les deux autres techniques et je 
n'ai pas réussi à éviter certains mauvais gestes. Peut-être que cette technique m'aidera à corriger.

2. Le coup donné avec l'éminence Thénard est, chez moi, le plus faible ou, au moins, le plus 
irrégulier. Le fait de démarrer avec lui pourra aider à lui redonner son importance.
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